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 RAMOWY
   PLAN*

Pamiętaj, że jest to ramowy plan wyprawy, a kolejność jego realizacji jest 
uzależniona od:

○ WARUNKÓW POGODOWYCH
○ LOKALNYCH ŚWIĄT 
○ DECYZJI LIDERA/PRZEWODNIKA
○ KONDYCJI PSYCHOFIZYCZNEJ GRUPY
○ SIŁY WYŻSZEJ

*Decyzję o kolejności realizowanych dni/punktów programu będzie podejmował na 
miejscu lider.
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WYJAZDU
 MAPA



○ PRZEKAZANIE KART POKŁADOWYCH ORAZ PAKIETÓW SOLISTOWYCH
○ OPŁACANIE OSTATNIEJ RATY WALUTOWEJ
○ ODPRAWA PRZED ODLOTEM + NADAWANIE BAGAŻU
○ WYLOT DO GRUZJI
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ZACZYNAMY PRZYGODĘ!
 DZIEŃ 1 

PLAN WYPRAWY

● ZBIÓRKA NA LOTNISKU Z LIDEREM 

● PO WYLĄDOWANIU

🕒  CZAS W TRASIE: OK. 6 H

 🏠  NOCLEG: MESTIA

🚙 ŚRODEK TRANSPORTU: BUS 15-OS.

○ WYMIANA GOTÓWKI W KANTORZE

● PRZEJAZD DO MESTII
○ PO DRODZE ZWIEDZANIE KANIONU OKATSE LUB JASKINI PROMETEUSZA*

*W ZALEŻNOŚCI OD GODZINY PRZYLOTU

○ PRZEKAZANIE KART POKŁADOWYCH ORAZ PAKIETÓW SOLISTOWYCH
○ OPŁACANIE OSTATNIEJ RATY WALUTOWEJ
○ ODPRAWA PRZED ODLOTEM 
○ WYLOT DO GRUZJI



○ ŁATWY SZLAK
○ MOST ZAWIESZONY NAD RZEKĄ
○ KAMIENIE ORAZ RUMOWISKO SKALNE
○ MINIMALNA EKSPOZYCJA

                                         
● TREKKING DO JEZIOR KORULDI*

○ DOJAZD AUTAMI 4X4 NA PUNKT STARTOWY SZLAKU
○ SZLAK 10 KM, 650 M PRZEWYŻSZENIA, OK. 4-5 H
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 TREKKING W SWANETII
 DZIEŃ 2 

PLAN WYPRAWY

● TREKKING DO LODOWCA CHALAADI*

● REALIZACJA ATRAKCJI DODATKOWYCH
○ KONNA WYPRAWA PO GRUZIŃSKICH GÓRACH*

 🥾  DŁUGOŚĆ SZLAKU: OK. 5 KM

 ⛰    PRZEWYŻSZENIE: OK. 300 M

🕒   CZAS PRZEJŚCIA: OK. 3 H

🏠  NOCLEG: MESTIA

*ILOŚĆ TREKKINGÓW TEGO DNIA 
ZALEŻNA OD POGODY ORAZ KONDYCJI 
GRUPY
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WIOSKA UKRYTA W GÓRACH
 DZIEŃ 3 

PLAN WYPRAWY

● PRZEJAZD DO USHGULI AUTAMI 4X4

● TREKKING DO LODOWCA SHKHARA
🕒  CZAS W TRASIE: OK. 2.5 H

 🥾  DŁUGOŚĆ SZLAKU: OK. 16 KM

 ⛰    PRZEWYŻSZENIE: OK. 540 M

🕒   CZAS PRZEJŚCIA: OK. 6 H

🏠  NOCLEG: USHGULI

○ PRZYSTANEK POD TOWER OF LOVE
○ ZAKWATEROWANIE W GUESTHOUSIE

○ ŁATWY, ALE DŁUGI SZLAK
○ WIĘKSZOŚĆ TRASY PRZEBIEGA PŁASKO, POD KONIEC SZLAKU ZACZYNA 

SIĘ STROME PODEJŚCIE
○ TRASA TAM I Z POWROTEM
○ W MAJU NA SZLAKU MOŻE ZALEGAĆ ŚNIEG
○ WIECZÓR W KLIMATYCZNYM GUESTHOUS’IE
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POWRÓT DO GRUZJI 
CENTRALNEJ

 DZIEŃ 4 

PLAN WYPRAWY

● POWRÓT Z USHGULI DO MESTII AUTAMI 4X4
○ DODATKOWY TREKKING DLA CHĘTNYCH W MESTII (LODOWIEC CHALAADI LUB 

JEZIORA KORULDI)

● PRZEJAZD DO KANIONU MARTVILI*

● ZWIEDZANIE TSKALTUBO*
 

● PRZEJAZD DO KUTAISI

🕒  CZAS W TRASIE: OK. 2.5 + 6 H

 🏠  NOCLEG: KUTAISI
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RUSZAMY NA POŁUDNIE!
 DZIEŃ 5 

PLAN WYPRAWY

● PRZEJAZD DO SIGHNAGHI
○ SPACER PO UPLISTSIKHE - SKALNYM MIEŚCIE
○ PRZYSTANEK W GORI - MIEJSCU NARODZIN STALINA
○ DODATKOWO: WEJŚCIE DO MUZEUM STALINA DLA CHĘTNYCH

● TRADYCYJNA GRUZIŃSKA SUPRA W SIGHNAGHI

🕒  CZAS W TRASIE: OK. 7 H

 🏠  NOCLEG: SIGHNAGI
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WRACAMY W GÓRY
 DZIEŃ 6 

PLAN WYPRAWY

● ZWIEDZANIE SIGHNAGHI - MIASTA MIŁOŚCI
○ MONASTYR BODBE

● PRZEJAZD GRUZIŃSKĄ DROGĄ WOJENNĄ
○ TWIERDZA ANANURI - PRZYSTANEK NA PUNKCIE WIDOKOWYM
○ PRZEŁĘCZ KRZYŻOWA - PRZYSTANEK PRZY POMNIKU PRZYJAŹNI 

ROSYJSKO-GRUZIŃSKIEJ

● TREKKING DO KOŚCIÓŁKA CMINDA SAMEBA

🕒  CZAS W TRASIE: OK. 5 H

🥾  DŁUGOŚĆ SZLAKU: OK. 4 KM

 ⛰    PRZEWYŻSZENIE: OK. 350 M

🕒   CZAS PRZEJŚCIA: OK. 3 H

 🏠  NOCLEG: STEPANTSMINDA

○ KRÓTKI TREKKING
○ BARDZO STROME PODEJŚCIE
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ZAPIERAJĄCE DECH WIDOKI
 DZIEŃ 7 

PLAN WYPRAWY

● REALIZACJA ATRAKCJI DODATKOWYCH
○ RAFTING

● PRZEJAZD DO TBILISI
🕒  CZAS W TRASIE: OK. 2,5H

 🏠  NOCLEG: TBILISI

○ ZWIEDZANIE TBILISI
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MIEJSKIE KLIMATY
 DZIEŃ 8 

PLAN WYPRAWY

 🏠  NOCLEG: TBILISI

● SPACER PO TBILISI

● REALIZACJA ATRAKCJI DODATKOWYCH

○ KATEDRA SIONI
○ WIEŻA ZEGAROWA
○ PCHLI TARG
○ SUCHY MOST 
○ DZIELNICA ORMIAŃSKA
○ KOŚCIÓŁ ŚW. TRÓJCY 
○ PARK RIKHE

○ ŁAŹNIE SIARKOWE
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POŻEGNANIE Z GRUZJĄ
 DZIEŃ 9 

PLAN WYPRAWY

● PRZEJAZD DO KUTAISI

● MCCHETA - MIASTO MONASTYRÓW

● SPACER PO KUTAISI

🕒  CZAS W TRASIE: OK. 3.5 H

 🏠  NOCLEG: KUTAISI

○ SPACER PO MIASTECZKU
○ PRZYSTANEK POD MONASTYREM DŻWARI
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POWRÓT
 DZIEŃ 10 

PLAN WYPRAWY

● PRZEJAZD NA LOTNISKO

● PRZELOT DO POLSKI
🕒  CZAS W TRASIE: OK. 0.5 H
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DODATKOWE
 ATRAKCJE ○ Nasze plany wypraw wypakowane są na 110%, jeśli jednak chcielibyście 

doświadczyć jeszcze więcej, przygotowaliśmy dla Was atrakcje dodatkowe. 
Wybieramy unikatowe, niepowtarzalne doświadczenia, które jeszcze bardziej 
wzbogacą Waszą przygodę. 

○ Decydując się na skorzystanie z atrakcji dodatkowej nie stracicie żadnego                        
z punktów programu, ponieważ przewidzieliśmy na nie czas w planie dnia,              
a pozostali uczestnicy będą mogli wtedy skorzystać z czasu wolnego. 

○ Atrakcje dodatkowe przedstawione poniżej możecie wykupić po zalogowaniu 
się do swojego Panelu Klienta na stronie internetowej Solistów.

○ Wybierając się w solistową podróż wspieracie lokalne społeczności. 
Współpracujemy z miejscowymi partnerami, przewodnikami i instruktorami. 
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SIARKOWE
 ŁAŹNIE

Tradycja zażywania kąpieli w łaźniach siarkowych dzielnicy Abanotubani rozpoczęła się już w 
VI wieku. Ta atrakcja przeniesie Was w czasie, tam gdzie tradycja spotyka się z relaksem. 
Możecie tu zatracić się w chwilach błogiego odprężenia, przygotowując się psychicznie i 
fizycznie na dalszą część podróży. 

Za dodatkową opłatą możecie dokupić usługę masażu lub peelingu.

Aktualne ceny znajdziesz na stronie oferty.
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ŻYWIOŁ WODY
 RAFTING

Jeżeli lubicie odrobinę adrenaliny, ta atrakcja na pewno dostarczy Wam niezapomnianych 
wrażeń! Jeśli nie próbowaliście wcześniej raftingu, bez obaw – przed spływem otrzymacie. 
proste instrukcje, a podczas samej przygody będzie przy Wam doświadczony instruktor.  
Razem przeżyjecie niezwykłe chwile w nurcie wody. 

W zależności od siły rzeki, spływ może trwać od dwóch do trzech godzin. Atrakcja dostępna 
dla minimum 10 osób. 

Aktualne ceny znajdziesz na stronie oferty.
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WIDOKOWA PRZEJAŻDŻKA
 KONIE

Zapraszamy Cię na wyjątkowe doświadczenie, które z pewnością przypadnie do gustu zarówno 
doświadczonym jeźdźcom, jak i tym, którzy chcieliby spróbować czegoś zupełnie nowego.  
Podczas tej niezwykłej atrakcji odkryjesz piękno okolic Sighnaghi, eksplorując malownicze 
krajobrazy w wyjątkowy sposób. 

Czas trwania przejażdżki: około 1 godzina. Minimalna liczba uczestników: 5 osób.  

Aktualne ceny znajdziesz na stronie oferty.
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GRUZJA Z WYSOKOŚCI
PARALOTNIE

Gratka dla miłośników adrenaliny! Jeśli marzycie o podziwianiu niesamowitego krajobrazu 
Gruzji z lotu ptaka, to teraz to możliwe. Lot paralotnią odbywa się w tandemie z 
doświadczonym instruktorem, co oznacza, że każdy może wziąć udział. Wystarczy otwarty 
umysł i chęć do nowych doświadczeń. Instruktorzy zadbają o to, abyście czuli się komfortowo i 
pewnie podczas lotu. Emocje towarzyszące Wam podczas tego lotu będą trwały w Waszej 
pamięci długo, długo po zakończeniu przygody.

Aktualne ceny znajdziesz na stronie oferty.
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DODATKOWE
 ATRAKCJE

● 2. WYBIERZ TERMIN SWOJEJ WYPRAWY
● 3. WYBIERZ Z LISTY ATRAKCJE DODATKOWE
● 4. DOKONAJ PŁATNOŚCI W PROCESIE ZAKUPOWYM
● 5. CIESZ SIĘ DODATKOWĄ ATRAKCJĄ PODCZAS WYPRAWY!

● 1. ZALOGUJ SIĘ NA SWÓJ PROFIL KLIENTA:

solisci.pl/moje-konto 

http://solisci.pl/moje-konto


ANKIETA POWYJAZDOWA
Po wyprawie będziecie mieli możliwość wypełnienia ankiety powyjazdowej, która 
zweryfikuje jakość wyjazdu oraz umiejętności lidera. Serdecznie prosimy o jej 
wypełnienie – ankiety pomagają Soliści Adventure Club w ciągłym ulepszaniu                    
i optymalizacji wyjazdów oraz doskonaleniu kompetencji liderskich. 

JAK JĄ WYPEŁNIĆ? OTO INSTRUKCJA:

1. ZALOGU SIĘ NA KONTO: solisci.pl/moje-konto 

2. WEJDŹ W ZAKŁADKĘ “MOJE WYPRAWY”

3. WYBIERZ ODPOWIEDNIĄ WYPRAWĘ

4. WYPEŁNIJ POWYJAZDOWĄ ANKIETĘ
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https://solisci.pl/moje-konto
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○ Przygotowaliśmy dla Was KONKURS ZDJĘCIE MIESIĄCA

Co trzeba zrobić?  To bardzo proste! 

1. Zrób zdjęcie na naszej wyprawie.
2. Dodaj je na Instagram
3. Oznacz @solisci.adventure.club oraz #dreamsintomemories

○ Jesteś pasjonatem fotografii i videografii?                                              
Wykonujesz hobbystycznie zdjęcia i wideo wysokiej jakości?

Odezwij się do nas po powrocie - MAMY DLA CIEBIE 
NIESPODZIANKĘ!
  

LUBISZ ROBIĆ ZDJĘCIA Z WYPRAWY?



Zajrzyj: solisci.pl/baza-wiedzy/gruzja-informacje-praktyczne-dla-turystow
Napisz: klub@solisci.pl  

Zadzwoń: +48 530 260 680

UDANEJ WYPRAWY!
   MASZ DODATKOWE PYTANIA?
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https://solisci.pl/baza-wiedzy/gruzja-informacje-praktyczne-dla-turystow/
mailto:klub@solisci.pl

